3ª COPA ABERTA  
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OPEN NACIONAL

BRASÍLIA-DF
NÃO DEIXE FORA A SUA ASSOCIAÇÃO/CLUBE DESSE GRANDE EVENTO 

Ilustríssimo Professor;

            A GCK, vem pela presente convidar vossa senhoria e seus atletas, a participarem da 3ª COPA ABERTA GERARDO COÊLHO KARATE GCK (OPEN NACIONAL, Rank para atleta da CBK), e nos honrar com sua presença.

           O evento será realizado no dia 08 de Novembro de 2015 DOMINGO no Ginásio do CIEF- 907 SUL - Brasília-DF, a partir das 08h.

           A competição tem como Organizador o Shihan Gerardo Coelho.

          Esperamos contar com vossa honrosa presença, para que possamos abrilhantar ainda mais este evento, pois sua presença é fundamental para difusão desta prática esportiva.


Na oportunidade estaremos promovendo Cursos de Kata, kihon e regras de Arbitragem com o Shihan GERARDO COELHO (7º DAN CBK) TÉCNICO DA SELEÇÃO DE KATA CBK, Kumite SENSEI GERARDO JUNIOR-DF (3º DAN CBK) 
KATA
A ESSÊNCIA DO KARATE
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SHIHAN GERARDO COÊLHO
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O Evento será realizado com apoio da CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE KARATE e FEDERAÇÃO CANDANGA DE KARATE –DF.
PREMIAÇÕES

1. A premiação das categorias normais serão feitas através de medalhas de acordo com a classificação de cada atleta, sendo: “ouro” 1° lugar, “prata” 2° lugar e “bronze” 3° lugar (dois terceiros lugares) no Kata e Kumite.

2. ASSOCIAÇÕES  CAMPEÃES  - 1º , 2º E 3º LUGARES  Troféu

3. As medalhas só poderão ser contabilizadas para a Associação  em que o atleta estiver inscrito. O atleta não poderá disputar por uma Associação e as medalhas serem contabilizadas para outro. 


Não será permitida a união de Associações em fichas separadas para contabilizar as medalhas. As associações que decidirem se unir deverão efetuar a inscrição usando uma única denominação comum.
4. A quantidade de atletas somará pontos para a premiação geral do campeonato, sendo contabilizado 1 ponto por atleta inscrito.A pontuação geral será: 3 pontos (OURO), 2 pontos (PRATA), 1 ponto (BRONZE).

5. Após a competição de Shiai Kumite e Kata organizada e realizada pela GCK-ASHITEKAN, haverá a entrega dos troféus para o 1°, 2° e 3° colocados na pontuação geral do evento de acordo com o maior numero de medalhas , se houver empate o critério será por maior numero de medalhas ouro,prata,bronze respectivamente. 

6. As inscrições serão no valor de:

7.  R$ 50,00  KATA ou KUMITE,(01 Categoria) sendo 5,00 para Associação/professor
8. R$ 70,00   KATA E KUMITE,(02 Categoria) sendo R$10,00 para Associação/ professor.
9.  R$ 50,00  FESTIVAL ATÉ 07 ANOS. sendo 5,00 para Associação/professor
10. R$ 35,00 (camiseta-inscrição) CURSOS
Organização:
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Programação
· 07 de Novembro de 2015 (Sabado)

     De 08:00h às 10:00h       Atualização das regras de Arbitragem para árbitros e atletas
      De 10:15h às 11:30h       kihon 

      De 11:30h 13:45
      Pausa para o almoço 

      De 14h às 15:30h
      Curso de Kata  

      De 15:45h às 17:15h       Kumite
      18h           
                Congresso Técnico 
Obs.: A não participação no congresso técnico implicará na aceitação de todas as decisões tomadas no mesmo.          


Local:  A SER DEFINIDO Brasília-DF
· 08 de Novembro (Domingo)

  8h                        Abertura oficial do evento
             9h                  Início das competições de Kata (Todas as Categorias de criança a adulto) e ao término início das competições de kumite
Obs.: Os horários impostos são previsões.
Local das Competições:
Ginásio CIEF 907 SUL Brasilia-DF
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Regulamento Geral da Competição

1) Kumite 
1.a)Será utilizadas as regras da W.K.F, salvo algumas alterações que poderão ser feitas entre a Organização do Evento e posteriormente informadas aos árbitros e técnicos antes do inicio da competição.
1.b) Nas categorias de Shiai Kumite não há limite de atletas inscritos, podendo cada associação ou clube inscreverem quantos atletas desejar por categoria.

1.c) O tempo da luta será de 01 minuto para as categorias masculino e feminino  até 09 anos, de 01m e 30s nas categorias de 10 a 13 anos, 02 minutos para as categorias de 14 a 17 anos  masculino e feminino, adulto feminino  e máster masculino e feminino. E 03 minutos para as categorias adulto  masculino.

1.d) Nas categorias até 13 anos nível das técnicas Jodan (cabeça, rosto e pescoço) com controle adsoluto, não podendo tocar .Se a luva ou o pé tocar será advertência ou penalidade, a menos que seja mubobi do receptor. Poderão ser pontuadas técnicas com até 10cm de distancia.

Chudan(Torax, Abdome, costa e leterais). Poderão fazer contato leve mais controlado.  

1.e) Nas categorias de 14 até 17 anos nível das técnicas Jodan (cabeça, rosto e pescoço) poderão ser pontuadas técnicas com até 10 cm de distância.

 Com técnicas de mão; Controle absoluto, não podendo tocar. Se a luva tocar será advertência ou penalidade, a menos que seja mubobi do receptor.
Com técnicas de pé; poderá haver um toque superficial no rosto com controle. Se causar lesão, será advertência ou penalidade, a menos que seja mubobi do receptor, Chudan(tórax, abdome, costa e laterais). Poderão fazer contato moderado com controle.

1.f)Nas categorias acima de 18 anos nível das técnicas Jodan (cabeça, rosto e pescoço) com técnicas de mão e pé poderá haver um toque ligeiro com controle. Se causar lesão, será advertência ou penalidade, a menos que seja mubobi do receptor, poderão também ser pontuadas técnicas de até 05cm de distancia.
Chudan( tórax,abdome, costa e laterais). Poderão fazer contato moderado com controle.

1.h)
Equipamentos obrigatórios:

         1.1.c) Serão exigidos protetores de mãos e boca para masculino e feminino e protetor de seio para o feminino,categorias até 17 anos, os demais equipamentos são opcionais.
E para categorias sênior equipamento completo obrigatório exigido pela WKF (Protetor de tórax, seio, mão, pé, tíbia,boca).
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2) 
Kata
2.a)Categorias até 3º kyu: Katas livres.

       

2.c)   Categorias Especial 2º kyu e acima: Regras WKF.
3) Festival

        1.a) Kumite será tira fita ( cada atleta terá um colete com 04 fitas, o que tirá mas fita em 01 minuto do adversário é o vencedor.

        2.a) No festival o atleta pode escolher em fazer o tira fita +  kata, ou apenas uma das modalidade, a premiação será apenas 01 (uma).      

4) 
Técnicos e Delegados
3.a)
Deverão estar devidamente uniformizados e usando crachá de identificação com foto que será fornecido pela organização do evento. OBS. Entregar foto no Congresso Técnico. 
3.b)
Deverão ocupar o espaço reservado para os  mesmos.
3.c)
Estarão sujeitos as penalidades previstas no regulamento de arbitragem WKF.

3.d)
Terão os  direitos previstos no regulamento de arbitragem WKF. 
5)  Prazo das Inscrições
Até o dia 03/11/2015

Não serão aceitas inscrições fora do prazo estipulado e fora da Ficha Oficial.

6)  Não serão aceitas inscrições na hora do Congresso Técnico.
7)  Alterações só poderão ser feitas no Congresso Técnico.
8)  Devido ao grande número de atletas, a pesagem será feita apenas para as categorias sênior masculina e feminina roxa e acima, as demais  efetuada apenas em caso de dúvida e, mediante a solicitação do árbitro, delegado ou coordenação do evento. 
Pesagem será dia 08/11 as 8h no Ginásio CIEF 907 Sul (Atleta fora do peso será desclassificado)
09)Documentação

Todo o atleta deverá levar um documento com foto. O atleta que não apresentar o mesmo quando solicitado pela organização do evento será desclassificado.

10)   Os casos omissos neste regulamento serão definidos no Congresso Técnico do evento.

Arbitragem
· Será usado o sistema WKF
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Inscrições
· Prazo Limite das Inscrições até o dia 03 de novembro de 2015 
·  Após esta data não serão aceitas inscrições.
Taxa de participação: 

· 1 participação (Kata ou Kumite Individual) = R$ 50,00 (Cinquenta reais), por atleta. sendo R$5,00 para Associação/ professor
· 2 participação (kata e kumite Individual) = R$ 70,00 (Setenta  reais), por atleta, sendo R$10,00 para Associação/ professor.
· 1 Festival(Kata e Kumite Individual) = R$50,00(Cinquenta reais), por atleta. sendo R$5,00 para Associação/ professor
· Participação CURSOS ( 01 camiseta do evento) = R$ 35,00(Trinta e Cinco Reais), por camiseta, que dar o direito a inscrição.
· Inscrições via e-mail: 3copagerardokarate@gmail.com.  Pedir confirmação de recebimento.
Informações:

(61)  61 8141 8060 (claro) 85609776 (Oi), 83516906 (Tim)83458509 (TIM), com Gerardo Coêlho ou Heitor Hardy
Envio do Pagamento:

BRANCO BRADESCO AGENCIA; 3464-9 CONTA CORRENTE 7032-7 TITULAR – ANTONIO GERARDO COELHO
CEF – Agência 2272 CONTA 13829-5 OP. 023
Obs.:
 O Comprovante de Pagamento deve ser enviado juntamente com a Ficha de Inscrição. Favor Colocar o nº de telefone de contato nas mesmas e APRESENTAR O COMPROVANTE ORIGINAL NO DIA DO EVENTO.
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CATEGORIAS  FESTIVAL
	01
	FESTIVAL ATÉ 07 ANOS –  MASC
	02
	FESTIVAl ATÉ 07 ANOS –  FEM


CATEGORIAS - BRANCA / VERMELHA
	Cód.
	Categoria
	Cód.
	Categoria

	KATA

	03
	08/09 anos - masc
	04
	08/09 anos - fem

	05
	10/11 anos - masc
	06
	10/11 anos - fem

	07
	12/13 anos - masc
	08
	12/13 anos - fem

	09
	14/15 anos - masc
	10
	14/15 anos - fem

	11
	16/17 anos - masc
	12
	16/17 anos - fem

	13
	 18 a 34 anos - masc
	14
	 18 a 34 anos - fem

	15
	Open master + 35 anos - masc
	16
	Open master + 35 anos - fem


	Cód.
	Categoria
	Cód.
	Categoria

	KUMITE

	17
	08/09 anos - até 30 Kg - masc
	18
	08/09 anos - até 30kg - fem

	19
	08/09 anos + 30 kg - masc
	20
	08/09 anos - + 30 kg - fem

	21
	10/11 anos - até 35 kg - masc
	22
	10/11 anos - até 35kg - fem

	23
	10/11 anos – 35,1 a 40kg - masc
	24
	10/11 anos - 35,1 a 40 kg - fem

	25
	10/11 anos - + 40 kg - masc
	26
	10/11 - + 40 kg - fem

	27
	12/13 anos – -45kg - masc
	28
	12/13 anos - - 45 kg - fem

	29
	12/13 anos – 45 a 50 kg - masc
	30
	12/13 anos - 45 a 50 kg - fem

	31
	12/13 anos + 50 kg - masc
	32
	12/13 anos - + 50 kg - fem

	33
	14/15 anos – -55 kg - masc
	34
	14/15 anos - - 55 kg - fem

	35
	14/15 anos – 55 a 60 kg - masc
	36
	14/15 anos - 55 a 60 kg - fem

	37
	14/15 anos + 60 kg - masc
	38
	14/15 anos - + 60 kg fem

	39
	16/17 anos - - 60 kg - masc
	40
	16/17 anos - - 60 kg - fem

	41
	16/17 anos – 60 a 65 kg - masc
	42
	16/17 anos - 60 a 65 kg - fem

	43
	16/17 anos - +65 kg - masc
	44
	16/17 anos - +65 kg - fem

	45
	 18 a 34 anos -  -65 kg - masc
	46
	 18 a 34 anos - -53 kg - fem

	47
	 18 a 34 anos - 65 a 72 kg - masc
	48
	 18 a 34 anos - 53 a 60 kg - fem

	49
	 18 a 34 anos - +72 kg - masc
	50
	 18 a 34 anos - +60 kg - fem

	51
	Open master + 35 anos - masc
	52
	Open master + 35 anos - fem
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CATEGORIAS - LARANJA / VERDE
	Cód.
	Categoria
	Cód.
	Categoria

	KATA

	53
	08/09 anos - masc
	54
	08/09 anos - fem

	55
	10/11 anos - masc
	56
	10/11 anos - fem

	57
	12/13 anos - masc
	58
	12/13 anos - fem

	59
	14/15 anos - masc
	60
	14/15 anos - fem

	61
	16/17 anos - masc
	62
	16/17 anos - fem

	63
	 18 a 34 anos - masc
	64
	 18 a 34 anos - fem

	65
	Open master + 35 anos - masc
	66
	Open master + 35 anos - fem


	Cód.
	Categoria
	Cód.
	Categoria

	KUMITE

	67
	08/09 anos - até 30 Kg - masc
	68
	08/09 anos - até 30kg - fem

	69
	08/09 anos + 30 kg - masc
	70
	08/09 anos - + 30 kg - fem

	71
	10/11 anos - até 35 kg - masc
	72
	10/11 anos - até 35kg - fem

	73
	10/11 anos – 35,1 a 40kg - masc
	74
	10/11 anos - 35,1 a 40 kg - fem

	75
	10/11 anos - + 40 kg - masc
	76
	10/11 - + 40 kg - fem

	77
	12/13 anos – -45kg - masc
	78
	12/13 anos - - 45 kg - fem

	79
	12/13 anos – 45 a 50 kg - masc
	80
	12/13 anos - 45 a 50 kg - fem

	81
	12/13 anos + 50 kg - masc
	82
	12/13 anos - + 50 kg - fem

	83
	14/15 anos – -55 kg - masc
	84
	14/15 anos - - 55 kg - fem

	85
	14/15 anos – 55 a 60 kg - masc
	86
	14/15 anos - 55 a 60 kg - fem

	87
	14/15 anos + 60 kg - masc
	88
	14/15 anos - + 60 kg fem

	89
	16/17 anos - - 60 kg - masc
	90
	16/17 anos - - 60 kg - fem

	91
	16/17 anos – 60 a 65 kg - masc
	92
	16/17 anos - 60 a 65 kg - fem

	93
	16/17 anos - +65 kg - masc
	94
	16/17 anos - +65 kg - fem

	95
	 18 a 34 anos -  -65 kg - masc
	96
	 18 a 34 anos - -53 kg - fem

	97
	 18 a 34 anos - 65 a 72 kg - masc
	98
	 18 a 34 anos - 53 a 60 kg - fem

	99
	 18 a 34 anos - +72 kg - masc
	100
	 18 a 34 anos - +60 kg - fem

	101
	Open master + 35 anos - masc
	102
	Open master + 35 anos - fem
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CATEGORIAS ROXA / PRETA
	Cód.
	Categoria
	Cód.
	Categoria

	KATA

	103
	até 11 anos - masc
	104
	até 11 anos - fem

	105
	12/13 anos - masc
	106
	12/13 anos - fem

	107
	14/15 anos - masc
	108
	14/15 anos - fem

	109
	16/17 anos - masc
	110
	16/17 anos - fem

	111
	16anos e acima – masc (Rank-CBK)
	112
	16 anos e acima  - fem (Rank-CBK)

	113
	Open master + 35 anos - masc
	114
	Open master + 35 anos - fem


	Cód.
	Categoria
	Cód.
	Categoria

	KUMITE

	115
	10/11 anos - até 35 kg - masc
	116
	10/11 anos - até 35kg - fem

	117
	10/11 anos – 35,1 a 40kg - masc
	118
	10/11 anos - 35,1 a 40 kg - fem

	119
	10/11 anos - + 40 kg - masc
	120
	10/11 - + 40 kg - fem

	121
	12/13 anos – -45kg - masc
	122
	12/13 anos - - 45 kg - fem

	123
	12/13 anos – 45 a 50 kg - masc
	124
	12/13 anos - 45 a 50 kg - fem

	125
	12/13 anos + 50 kg - masc
	126
	12/13 anos - + 50 kg - fem

	127
	14/15 anos – -55 kg - masc
	128
	14/15 anos - 55 kg - fem

	129
	14/15 anos – 55 a 60 kg - masc
	130
	14/15 anos - 55 a 60 kg - fem

	131
	14/15 anos + 60 kg - masc
	132
	14/15 anos - + 60 kg fem

	133
	16/17 anos -  60 kg - masc
	134
	16/17 anos -  60 kg - fem

	135
	16/17 anos – 60 a 65 kg - masc
	136
	16/17 anos - 60 a 65 kg - fem

	137
	16/17 anos - +65 kg - masc
	138
	16/17 anos - + 65 kg - fem

	139
	18 anos acima - 60 Kg – masc (Rank-CBK)
	140
	18 anos acima -  -50 kg – fem (Rank-CBK)

	141
	18 anos acima - 67 Kg – masc (Rank-CBK)
	142
	18 anos acima –  -55 kg- fem (Rank-CBK)

	143
	18 anos acima  -75 Kg – masc (Rank-CBK)
	144
	18 anos acima -   - 61 kg – fem (Rank-CBK)

	145
	18 anos acima –  -84 Kg – masc (Rank-CBK)
	146
	18 anos acima -  - 68 kg – fem (Rank-CBK)

	147
	18 anos acima + 84 – masc (Rank-CBK)
	148
	18 anos acima  + 68 kg – fem (Rank-CBK)

	149
	MASTER(A) 36/45 anos - masc
	150
	MASTER(A) 36/44 anos - masc

	151
	MASTER(B)  46/53 anos - masc
	152
	MASTER(B) 45/53 anos - masc

	153
	MASTER(C) 54 anos acima -masc
	154
	MASTER(C) 54 anos acima -masc
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Ficha de Inscrição Individual KATA e  KUMITE

ASSOCIAÇÃO / ACADEMIA ____________________Federação_________________
                                                                                                                                                                                                                                

	NOME COMPLETO DO ATLETA
	Coloque código
	
	IDADE

	
	
	
	
	

	
	Kata
	Kumite
	FESTIVAL
	ATÉ A DATA DO EVENTO

	1. 
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	

	7. 
	
	
	
	

	8. 
	
	
	
	

	9. 
	
	
	
	

	10. 
	
	
	
	

	11. 
	
	
	
	

	12. 
	
	
	
	

	13. 
	
	
	
	

	14. 
	
	
	
	

	15. 
	
	
	
	

	16. 
	
	
	
	

	17. 
	
	
	
	

	18. 
	
	
	
	

	19. 
	
	
	
	

	20. 
	
	
	
	

	21. 
	
	
	
	

	22. 
	
	
	
	

	23. 
	
	
	
	

	24. 
	
	
	
	

	25. 
	
	
	
	

	26. 
	
	
	
	

	27. 
	
	
	
	

	28. 
	
	
	
	

	29. 
	
	
	
	

	30. 
	
	
	
	

	31. 
	
	
	
	

	32. 
	
	
	
	

	33. 
	
	
	
	

	34. 
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	PARTICIPAÇÕES
	N° DE ATLETAS
	Valores

	FESTIVAL ATÉ 07 ANOS
	
	X 45,00 =

	KATA OU KUMITE 
	
	X45,00=

	KATA/KUMITE
	
	X 60,00 = 

	Total de atletas:
	
	TOTAL R$

	
	
	

	
	
	

	
	
	


BRANCO BRADESCO AGÊNCIA; 3464-9 CONTA CORRENTE 7032-7 TITULAR – ANTONIO GERARDO COELHO
CEF – Agência 2272 CONTA 13829-5 OP. 023
Responsável pela Inscrição: ________________________________Fone:______________ 

e.mail:____________________________________________

‘
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TERMO DE RESPONSABILIDADE

EVENTO: 3ª COPA ABERTA  GERARDO COÊLHO KARATE
DATA: 08 DE NOVEMBRO DE 2015.

Local da Competição: _GINÁSIO DO CIEF 907 SUL – BRASILIA -DF

ASSOCIAÇÃO:  __________________________________________________________









NOME DO PRESIDENTE:










O Infra-assinado, na qualidade de Presidente da Associação em epígrafe,  inscrita para participar do evento supra mencionado, promovido pela GCK-ASHITEKAN, declara, pelo presente, que tem pleno conhecimento dos Estatutos, Regras, Regulamentos e Normas da FCKDF, CBK, CSK, PKF e WKF, comprometendo-se a cumprir fielmente os dispositivos dos mesmos, assumindo todas e quaisquer responsabilidades administrativas, civis ou criminais por tudo que possa ocorrer com os seus Atletas, Técnicos e Delegados inscritos e participantes do aludido evento, antes, durante e após a realização das competições, quer por danos físicos ou morais, isentando a GCK-ASHITEKAN, os dirigentes da mesma, as entidades adversárias, os atletas adversários e toda e qualquer pessoa física ou jurídica vinculada direta ou indiretamente à GCK-ASHITEKAN, realizadora do evento mencionado, isentando, também, seus patrocinadores e qualquer Entidade Pública ou Privada, da participação de qualquer vantagem pecuniária, material ou de qualquer lucro oriundo de patrocínio, ajuda ou subvenção relativos ao evento aludido, quer por parte de sua entidade, quer por parte de seus atletas, técnicos e delegados, vinculados ou não à sua entidade, assumindo, ainda, a total responsabilidade  por todos seus atletas, principalmente pelos menores de 21 anos (vinte e um) anos de idade, inscritos no evento, cuja autorização por escrito ficará arquivada na entidade da qual sou o Presidente, firmando o presente TERMO, em duas vias de igual teor, para que possa produzir os devidos e indispensáveis efeitos de ordem jurídica e legal, devendo uma via ficar em poder da entidade e a outra arquivada na Secretaria da GCK-ASHITEKAN

Cidade:________________________ Data: ____/____/_____

___________________________________________________

Assinatura do Presidente da Associação

(reconhecer firma)
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